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Thématique

Initiatie eerste hulp voor kinderen

Elementaire cardiopulmonaire reanimatie voor kinderen en automatische externe

defibrillatie (AED)

Objectifs

CESI ASBL staat op de lijst met instellingen die opleiding en bijscholing bieden voor

hulpverleners, verspreid door de FOD Werkgelegenheid, Arbeid en Sociaal Overleg, algemene

directie humanisering van de arbeid, afdeling sociaal overleg. Deze instellingen beantwoorden

aan de voorwaarden van artikelen I.5-11 et I.5-12 van de Codex Welzijn op het werk (Titel 5 -

Boek I).

 

Opleidingssessie: per groep van min. 5 tot max. 12 deelnemers.

 

Opleidingsmodule: ½ dag opleiding van 4 uur (uitbreiding mogelijk tot 8 uur).



Opleidingsprogramma:

Een baby of kind met gezondheidsproblemen herkennen.

Vaststellen dat een baby of kind bewusteloos is.

De eerste zorgen toedienen bij een bloedende wonde, breuk…

De eerste zorgen toedienen aan een kind dat in shock is na een val.

De eerste zorgen toedienen bij een kind of baby:

met koorts,

met complicaties door koorts,

dat braakt of buikloop heeft,

met ademhalingsproblemen

De eerste zorgen (levensreddende handelingen) toedienen aan een bewusteloze baby of

kind dat niet ademt.

Een bewusteloos kind dat ademt in stabiele zijligging leggen.

Oefenen van het vrijmaken van de luchtwegen bij een baby of een kind.

Oefenen van cardiopulmonaire reanimatie op baby’s en kinderen.

Een semiautomatische defibrillator gebruiken bij een kind ouder dan één jaar.

CESI ASBL staat op de lijst met bevoegde organisaties van Kind & Gezin om de

basisopleiding te geven voor levensreddende reflexen in faciliteiten voor kinderopvang.

Programme

CESI ASBL staat op de lijst met instellingen die opleiding en bijscholing bieden voor

hulpverleners, opgemaakt door de FOD Werkgelegenheid, Arbeid en Sociaal Overleg, algemene

directie humanisering van de arbeid, afdeling sociaal overleg. Deze instellingen beantwoorden

aan de voorwaarden van artikelen I.5-11 et I.5-12 van de Codex Welzijn op het werk - Titel 5 -

Boek I.

Duur: 4 uur. Groep van 5 tot maximaal 12 deelnemers. De opleiding kan ook georganiseerd

worden op 1 dag.



Inhoud van de opleiding:

Een baby of kind met gezondheidsproblemen kunnen herkennen.

Bewusteloosheid bij een baby of kind kunnen herkennen.

De eerste zorgen kunnen toedienen bij een bloedende wonde, breuk…

De eerste zorgen kunnen toedienen aan een kind dat in shock is na een val.

De eerste zorgen kunnen toedienen bij een kind of baby:

met koorts,

met complicaties door koorts,

dat braakt of buikloop heeft,

met ademhalingsproblemen.

De eerste zorgen (levensreddende handelingen) toedienen aan een bewusteloze baby of

kind dat niet ademt.

Een bewusteloos kind dat ademt in stabiele zijligging leggen.

De luchtwegen vrijmaken bij een baby of een kind.

Cardiopulmonaire reanimatie oefenen op baby’s en kinderen.

Een semiautomatische defibrillator gebruiken bij een kind ouder dan één jaar.

Méthode

Actief onderwijs.

Praktijkoefeningen: rollenspelen afgestemd op de risico’s van de onderneming met

specifiek materiaal: oefenpop, oefendefibrillator, klein verzorgingsmateriaal.

Projectie van slides en video’s.

Public

Personen die werken met baby’s en/of jonge kinderen (crèche, school, instelling, organisme,

enz.).


